
Учебный план по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Имидж и управление карьерой» 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Трудоемкость программы по видам занятий, 

час. 

Форма контроля 

Лекции 
Практ. 
занятия 

Самост. 
работа 

Общее 

кол-во 
часов 

1 Имидж и его структура 4 4 9 17 Выполнение 

практическо

го занятия 

2 Составляющие процесса 

самопрезентации человека 

4 4 9 17 Выполнение 

практическо

го занятия 

3 Имидж и деловая репутация 

компании 

4 4 9 17 Выполнение 

практическо

го занятия 

4 Корпоративный имидж 4 4 9 17 Выполнение 

практическо

го занятия 

5 Управление карьерой в 

системе профессионального 

развития персонала 

4 4 9 17 Выполнение 

практическо

го занятия 

6 Организация 

профессионально-

квалификационного 

продвижения персонала и 

планирование его 

профессиональной карьеры 

4 4 9 17 Выполнение 

практическо

го занятия 

7 Работа с кадровым резервом 

как элемент системы 

профессионального 

развития персонала 

4 4 9 17 Выполнение 

практическо

го занятия 

8 Индивидуальное 

профессиональное развитие 

работников организации 

2 2 9 13 Выполнение 

практическо

го занятия 

9 Мотивация и демотивация к 

карьере 

2 2 6 10 Выполнение 

практическо

го занятия 

 Аттестация   2 2 Зачет 

 Итого  32 32 80 144  

 

 

 

 

 


